Loisirs Adultes

OENOLOGIE: VIN SUR VIN

Intervenante : Sophie Jammes
Un vendredi par mois / Mairie de Donneville

100 €/ an - 60 € / demi année - 20 € la seance

THEATRE

Intervenant : Christophe Sabot
Lundide1o9h15a21h 30
Salle des fétes (Cabanac)
Activite non payante

ESCRIME JAPONAISE

Intervenant : Alexandre Riboulet
Mercredide 190ha21h

Salle des fétes (Cabanac)

200 €/ an (adhesion comprise)

DANSE DE SALON

Intervenante : Marie Lyse Lescure
Lundide 20 h 30 a21h 30 -

Salle socioculturelle (Cabanac)
Activite non payante

§ ATELIERS COUTURE

Intervenant : Elisa

Un samedi par mois de gh a 12h
Salle en bas de la mairie

150 €/ an

b ATELIERS TRICOT CROCHET

Intervenant : Valérie

Mercredi de 13h30 a 17h une fois par mois
Salle en bas de la mairie

Activité non payante

Le CLAD

Le CLAD (Culture, Loisirs, Animations a
Donneville) est une association
présente depuis plus de 20 ans a
Donneville. L'association est portée
par une équipe de joyeux béenévoles,
motivée, positive et dynamique !
Venez nous rejoindre pour contribuer
et apporter de nouvelles idées et
activités inédites afin de continuer a
faire vivre notre village. Nous vous
proposons deja un grand nombre
d'activités : sports, chorale, cenologie,
féte de la musique, cours de musique
enfants/ adultes, féte du village..

L'adhésion au CLAD est obligatoire pour

toute activite.
10€ 15€
A ) =
Adhésion Adhésion
clad Enfant clad Adulte

8 € le 2éme enfant 10 € le 2éme adulte

Pour en savoir plus
rendez-vous sur notre site

www.leclad.fr

QORI

Activités Saison

2025 - 2026

Donneville

Pour vous inscrire ou plus d'infos :
https.//inscription.leclad.fr




Forme et détente

PILATES
Intervenant : Gilles Da Costa
Mardide 20 h15a 21 h 15 -
salle des fétes (Cabanac)
180 €/ an

YOGA
Intervenantes : Sakina ou Amandine

Mercredi de 20 h 00 a 21 h 30 Hatha Yoga
Jeudi de 19h30 a 20h45 Vinyasa Yoga

Salle socioculturelle (Cabanac)

1 cours / sem. 230 €/ an- 245 €/ an exterieur

REMISE EN FORME POUR TOUS
Intervenant : Anthony Ramond
Mercredi de 19h15 a 20h15
Salle en bas de la mairie
250 €/ an

ZEN EN POCHE

Ateliers de relaxation

Intervenant : Audrey

Lundi de 18h15 a 19h45

Salle socioculturelle (Cabanac)

220 € / an avec le matériel compris

COURIR SIMPLEMENT

Intervenant ; Vincent Toumazou
Mardi a 18 h 30 et samedi 10 h 00
Activité non payante au Stade

Q helloasso |

Loisirs Enfants

MULTISPORTS (éveil, poussin ou junior)
Intervenant : Michael VIVE
Samedi matin / Ecole ou stade
Eveil : 34 4 ans - Poussin : 4 & 6 ans - Junior : 6 a 8 ans
180€/an 135€ pour un second enfant inscrit

ATELIERS SPORTIFS (pré-ados)

Intervenant : Michael VIVE

Mercredi de 13 h 30 & 16 h 45 / Ecole ou stade
Pré-ados: 8 a 12 ans

180€/an 135€ pour un second enfant inscrit

DESSIN MANGA

Intervenante : Carole Oliviero
Samedi matin de 11h15 a 12h30
a partirde 7 ans

Mairie de Donneville

275€ / an pour 25 cours

THEATRE ENFANT MINIPOUSS

Intervenante : Florence Bonnet

Vendredi de 16h30 a 17h30

Enfants de 4/7 ans

180€ / an dans la Salle des fétes (Cabanac)

THEATRE ENFANT KIDS

Intervenante : Florence Bonnet

Vendredi de 18h15 a 19h45

Enfants de 8/14 ans

200€ / an dans la Salle des fétes (Cabanac)

Musique

ATELIERS LYRIQUES
Professeur : Julie Goron
Samedi, 9h30 / 17h une fois par mois
Pour toute information (tarif ou autres) envoyez
un mail a juliegoron@hotmail.com

Musique

FORMATION MUSICALE - ENFANT

Professeur : Caroline Cazelles
Samedi, 1h
Donnevillois 100 € / Extérieur 133 €

GUITARE
Professeur : Gilles Seguela
Vendredi 30 mn

BATTERIE
Professeur : Michael Sola
Mardi 30mn

PIANO

Professeur : Caroline Cazelles
Samedi 30 mn

SAXOPHONE

Professeur : Stephane Lezcano
Lundi 30mn

TARIFS INSTRUMENTS
Donnevillois : 532 € adulte - 370 € enfant
Extérieur : 577 € adulte et enfant

CHANT

Professeur : Camille Roux
Mercredi 30mn
515 € adulte - 555 € extérieur

CHANT AVANCE
Professeur : Julie Goron

Vendredi
40 € la seance de 1h

CHORALE

Professeur : Camille Roux
Mercredi de 20 h 30 a 22h 30 en bas de la mairie
160 € / an



